Jadlospis 03.02.2025 - 14.02.2025

Data

| danie

Il danie

03.02.2025
PONIEDZIALEK

Barszcz czerwony
z ziemniakami
(1,7,9)

Makaron z serem, kompot,
drozdzowka (1,3,7)

04.02.2025
WTOREK

Ogoérkowa z ryzem
(1,7,9)

Kotlet mielony, ziemniaki
z koperkiem, kapusta biata
duszona z boczkiem, kompot (1,3)

05.02.2025
SRODA

Zupa jarzynowa
(1,7,9)

tazanki tradycyjne, kompot,
owoc (1,3)

06.02.2025
CZWARTEK

Zurek z ziemniakami
(2,7%,9)

Potrawka z indyka, ryz na sypko,
buraczki z chrzanem,
kompot, owoc (1)

07.02.2025
PIATEK

Krem pieczarkowy
z groszkiem ptysiowym
(1:3:7:8)

Rybka w ciescie, ziemniaki puree,
suréwka z marchewki
i jabtka, kompot (1,3,4,7)

10.02.2025
PONIEDZIALEK

Kapusniak z biatej
kapusty z ziemniakami
i kietbasg (1,9)

Makaron penne z sosem
boloriskim i serem zéttym,
kompot, owoc (1,3,7)

11.02.2025
WTOREK

Pomidordwka
z ryzykiem (1,3,7,9)

Racu_szki drobiowe, ziemniaki
puree, surowka z pekinskiej,
kompot (1,3,7)

12.02.2025
SRODA

Zupa grzybowa
z muszelkami (1,3,7,9)

Fasolka po bretonsku, pieczywo,
kompot (1)

13.02.2025
CZWARTEK

Rosét polski
z makaronem
(1,3,9)

Kurczak w jarzynach, ziemniaki
gotowane, mizeria na jogurcie
i Smietanie, kompot, owoc (7,9,12)

14.02.2025
PIATEK

Krem brokutowy
z grzankami (1,7,9)

Miruna panierowana, ziemniaki

puree, surowka Colestaw, kompot |-

(1I31417)

 Alergeny wystepujgce w positkach: WI
1. Zboza zawierajace gluten 8.0rzechy
2. Skorupiaki i prod. pochodne 9.Seler i produkty pochod
3. Jaja i produkty pochodne 10.Gorezyca i produkty 0
4. Ryby i produkty pochodne  11.Nasiona sezamu i pr glgty]
5. i ziemne arachidowe 12.Dwutlenek siarki
ikty pochodne 13 .Lubin
ih produkty pochodne

moze ulec zmianie




Jadlospis 17.02.2025 - 28.02.2025

Data

| danie

Il danie

17.02.2025
PONIEDZIALEK

Grochdwka z wedzonka
(1,9)

Pancakes z serkiem Danio,
kompot, owoc (1,3,7)

18.02.2025
WTOREK

Barszcz czerwony
zabielany
(1,7,9)

Zrazy w sosie chi‘zanowym, kasza,
ogodrek matosolny, kompot, owoc
(1,3,7)

19.02.2025
SRODA

Krupnik
(1,7,9)

Schab panierowany, ziemniaki
z koperkiem, satatka z buraczkow
z majonezem, kompot (1,3)

20.02.2025
CZWARTEK

Koperkowa
z ziemniakami
(1,7,9)

Bigos mysliwski, pieczywo,
kompot, owoc (1)

21.02.2025
PIATEK

Zupa z groszku
zielonego z tartym
ciastem (1,3,7,9)

Rybka panierowana, ziemniaki
gotowane, surowka z marchewki
i ogorka, kompot (1,3,4,7)

24.02.2025
PONIEDZIALEK

Zupa fasolowa
z ziemniakami (1,9)

tazanki miesno -warzywne,
kompot, owoc (1,3)

25.02.2025
WTOREK

Kalafiorowa
z makaronem (1,3,7,9)

Filet panierowany, ziemniaki
puree, mizeria, kompot (1,3,7)

26.02.2025
SRODA

Zupa chrzanowa
z kietbasa
(1,7,9)

Gulasz wieprzowy, kasza, fasolka
szparagowa z butka tarta,
kompot, owoc (1,7)

27.02.2025
CZWARTEK

Rosét z makaronem
i pietruszka
(1,3,9)

Kurczak pieczony, ziemniaki
z koperkiem, surowka z pekinskiej
z ogorkiem zielonym,
kompot, owoc (12)

28.02.2025
PIATEK

Krem pomidorowy
z groszkiem ptysiowym
(1,3,7,9)

Miruna w ciescie, ziemniaki
gotowane, marchewka oprdszana,
kompot (1,3,4,7)

Alergeny wystepujgce w posilkach:

1. Zboza zawierajgce gluten 8.0rzechy
2. Skorupiaki i prod. pochodne 9.Seler i produkty pochodne
3. Jaja i produkty pochodne 10.Gorezycea i produkty pochodne -
4. Ryby i produkty pochodne  11.Nasiona sezamu i produkty po ofdr} :
5. Orzeszki ziemne arachidowe 12.Dwutlenek siarki &

6. Soja i produkty pochodne  13.Lubin
7.Mleko i produkty pochodne

moze ulec zmianie
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